ةي ل 3 ٠‏ 0 
كيفيه صلاة النبي صلى الله عليه وسلم 
لعبد العزيز بن عبد الله بن باز 
بسم الله الرحمن الرحيم 

الحمد لله وحدهء والصلاة والسلام على عبده ورسوله محمد وآله وصحبه. أما بعد: 
فهذه كلمات موجزة في بيان صفة صلاة أردت تقديمها إلى كل مسلم ومسلمة ؟ ليجتهد كل من يطلع عليها في التأسي به في 
ذلك ؛ لقوله : 
أسيقيا كما رأيتموني أصلي أرزاء البخاري وإلى القارئ بيان ذلك : 
يسبغ الوضوء وهو أن يتوضأ كما أمره الله عملا بقوله- سبحانه وتعالى- : 
الا ذا افنين انوا ذا قد إتي امتاخ فاظيلن| لكر كل وليك رن لنتزالقق واشتكوا بواللوميغه واتقم ني تعيك 6 
وقول النبي : 
للاتقبل صلاة بغير طهور ولا صدقة من غلول روا ساد في صحيحه 
يتوجه المصلي إلى القبلة - وهي الكعبة أينما كان بجميع بدنه قاصدا بقلبه فعل الصلاة التي 
يريدها من فريضة أو نافلة» ولا ينطق بلسانه بالنية ؛ لان النطق باللسان غير مشروع بل هو 
بدعة» لكون النبي صلى الله عليه وسلم لم ينطق بالنية» ولا أصحابه- رضي الله عنهم » ويسن 
أن يجعل له سترة يصلي إليها إن كان إماما أو منفردا ؟ لأمر النبي صلى الله عليه وسلم بذلك ؟ 
"- يكبر تكبيرة الإحرام قائلا: "الله أكبر" ناظرا ببصره إلى محل سجوده. 
4- يرفع يديه عند التكبيرة إلى حذو منكبيه ٠‏ أو إلى حيال أذنيه . 
5- يضع يديه على صدره » اليمنى على كفه اليسرى والرسغ والساعد » لورود ذلك من حديث وائل بن حجر وقبيصة بن هلب 
الطائي عن أبيه- رضي الله عنهما. 
5- يسن أن يقرأ دعاء الاستفتاح وهو اكيم وان ييف وني خطزراي قا بامشطا رين المار ف لباوب اللهم نقني من خطاياي 
لايش القري: الأليض من اسن اللون تعناش جرم ختلايان: باأناء و اللي وقيره اقلق غليد من حديك أن فريرف رضي 
الله عنه- عن النبي صلى الله عليه وسلم . 
وإن شاء قال بدلا من ذلك #سبحانك اللهم وبحمدك وتبارك اسمك وتعالى جدك ولا إله غيرك #لثبوت ذلك عن النبي صلى الله 


تارة لأن ذلك أكمل في الاتباع » ثم يقول: ( أعوذ بالله من الشيطان الرجيم بسم الله الرحمن الرحيم ) ويقرأ سورة الفاتحة » 
لله قل سباذة لمن قر يترا بفافسة الققاي ا ريْقرل بعدها '" آمين "جين! قن الضلظة السيرية وسراقن النرية اشر يقرا با 
تيسر من القرآن » والأفضل أن تكون القراءة في الظهر والعصر والعشاء من أوساط المفصل ؛ وفي الفجر من طواله » وفي 
المغرب من قصاره » وفي بعض الأحيان من طواله أو أوساطه- أعني في المغرب- كما ثبت ذلك عن النبي صلى الله عليه 
وسلم » ويشرع أن تكون العصر أخف من الظهر. 

- يركع مكبرا رافعا يديه إلى حذو منكبيه أو أذنيه » جاعلا رأسه حيال ظهره » واضعا يديه على ركبتيه » مفرقا أصابعه » 
ويطمئن في ركوعه ويقول ( سبحان ربي العظيم ) والأفضل أن يكررها ثلاثا أو أكثر » ويستحب أن يقول مع ذلك 
لبماك اقيم رونا ونسفة اللهم عفر 1 


الخوركم واليدنق اقرع » و اقعايتيه إن ذو يعبيه أن أايد عاكات بين الوقن تند إن كان زناما لو تفرد وقول 
بعد رفعه: الروذانواك لدي عدةةظقي ١‏ طريا جارك كرد طبه لبمار لش ويد الا وسار هاا بيقودا واد لتك بين قن 


: 


وإن زاد بعد ذلك اليل اء ويد الى خلافق بح وففا اك ع لاتير 99 باتع فيا اليك ير سال اهنا بكيك 9 يلقع 3 
اليد جنك اليد 1 فين حلمن لان الك فشك عن التي سنلن له ليه وت فى بعش الأخاذيك المسميحة . 


لما إن كان مأموما فإنه يقول عند الرفع : قربنا ولك الغفلا 5" إلى اشر يما تلم #ووستنب أن يضع كل منهم يديه على صدره » 
كما فعل في قيامه قبل الركوع ؛ لثبوت ما يدل على ذلك عن النبي صلى الله عليه وسلم من حديث وائل بن حجر » وسهل بن 
سعد- رضي الله عنهما . 

1- يسجد مكبرا واضعا ركبتيه قبل يديه إذا تيسر ذلك » فإن شق عليه قدم يديه قبل ركبتيه » مستقبلا بأصابع رجليه ويديه 
القبلة » ضاما أصابع يديه » ويكون على أعضائه السبع : الجبهة مع الأنف » واليدين » والركبتين » وبطون أصابع الرجلين » 
ويقول : ( سبحان ربي الأعلى ). 


ويكرر الك كلاق ل اكز +مسخسه أفر يفوك سرذلك + السيعفف الذيع رين ويسدك التور افكن فى ١‏ ويك من الذعاء لقرل 
النبي صلى الله عليه وسلم اللي قر فوع فشو فيه لزب ونا الور فاتكيي ا ف النعاد لقنن ام يدياب لك لأرقولة + 


#قرب مايقية العبد من ربه وهو ساجد فأكثروا الدعاء ا[ رواسا سل شن صحديحة و وسال ربه له ولغيره من المسلمين من 
خير الدنيا والآخرة » سواء كانت الصلاة فرضا أو نفلا » ويجافي عضديه عن جنبيه وبطنه عن فخذيه » وفخذيه عن ساقيه » 
ويرفع ذراعيه عن الأرض ؛ لقول النبي صلى الله عليه وسلم أواطدترا فى السموذ ولا ببسط تمد رديه الساط كنب ١‏ 


) يرفع رأسه مكبرا » ويفرش قدمه اليسرى ويجلس عليها وينصب رجله اليمنى ويضع يديه على فخذيه وركبتيه ويقول‎ -٠ 
رب اغفر لي رب اغفر لي رب اغفر لي اللهم اغفر لي وارحمني وارزقني وعافني واهدني واجبرني #أويطمئن في هذا‎ 
الجلوس حتى يرجع كل فقار إلى مكانه كاغتداله بعد الركوع ؟ لأن النبي. صلى الله عليه وسلم كان يطيل اعتداله يعد للركوخ‎ 
. وبين السجدتين‎ 

. يسجد السجدة الثانية مكبرا » ويفعل فيها كما فعل في السجدة الأولى‎ -١ 


5- يرفع رأسه مكبرا » ويجلس جلسة خفيفة مثل جلوسه بين السجدتين » وتسمى 

جلسة الاستراحة وهي مستحبة في أصح قولي العلماء » وإن تركها فلا حرج » وليس فيها ذكر ولا دعاء » ثم ينهض قائما إلى 
الركعة الثانية معتمدا على ركبتيه إن تيسر ذلك ٠‏ وإن شق عليه اعتمد على الأرض بيديه » ثم يقرأ الفاتحة وما تيسر له من 
القرآن بعد الفاتحة كما سبق في الركعة الأولى » ثم يفعل كما فعل في الركعة الأولى . 


ولا يجوز للمأموم مسابقة إمامه لأن النبي صلى الله عليه وسلم حذر أمته من ذلك » وتكره موافقته للإمام » والسنة له أن تكون 
أفعاله بعد إمامه من دون تراخ » وبعد انقطاع صوته لقول النبي صلى الله عليه وسلم (إنما جعل الإمام ليؤتم به فلا تختلفوا 


عليه فإذا كبر فكبروا وإذا ركع فاركعوا با كال ممع لق فخ مرف قرا رونا ولك الشد ولذا مود يكوا 6 الحذيك متلق 
عليه . 
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-١‏ إذا كانت الصلاة ثنائية » أي ركعتين كصلاة الفجر والجمعة والعيد » جلس بعد رفعه من السجدة الثانية ناصبا رجله 
اليمنى ٠‏ مفترشا رجله اليسرى » واضعا يده اليمنى على فخذه اليمنى » قابضا أصابعه كلها إلا السبابة فيشير بها إلى التوحيد 
عند ذكر الله- سبحانه- وعند الدعاء » وإن قبض الخنصر والبنصر من يده اليمنى وحلق إبهاهمها مع الوسطى وأشار بالسبابة 
فحسن ., لثبوت الصفتين عن النبي صلى الله عليه وسلم » والأفضل أن يفعل هذا تارة وهذا تارة » ويضع يده اليسرى على فخذه 
اليسرى وركبته » ثم يقرأ التشهد في هذا الجلوس » وهو #التحيات لله والصلوات الطيبات السلام عليك أيها النبي ورحمة الله 
وبركاته السلام علينا وعلى عباد الله الصالحين أشهد أن لا إله إلا الله وأشهد أن محمدا د 


ثم يقول فين من يطل بسي وطتى ان متيف قدا سالوظ يطل أن القن ونان اذو قزر اهيب انق شدي جعي اط كد حال مكلك 
وعلى آل محمد كما باركت على إبراهيم وآل إبراهيم لق ميد سبيد ) 


وسكية باللدمن أزمع فيفول ليم إتي أضركايك من حاتف حيمر بين عاب للقن رين فد المديا والنسات ويخ قا النسيية 
الدجال ) ثم " يدعو بما شاء من خير الدنيا والآخرة » وإذا دعا لوالديه أو غيرهما من المسلمين فلا بأس ٠»‏ سواء كانت الصلاة 
فويض + أو ذافلة العصوح قر لعي ,صنل الل عليه ويتام .ارك ابرق مشعوة لنا علنيد النكنيد: لق اوتطين عن الشيطاء اسيبية 
إليه فيدعو توفي لفظ آخر: 

آم ابش من للساللاما شاح أرمةا ونم جميع نا يم العيد في للنديا والتكرة + ف وطلم على يمينه رشماله فاك ( الشسلام 
عليكم ورحمة الله.. السلام عليكم ورحمة الله ) . 


-١ 54‏ إن كانت الصلاة ثلاثية كالمغرب ٠‏ أو رباعية كالظهر والعصر والعشاء » قرأ التشهد المذكور آنفا » مع الصلاة على 
النبي صلى الله عليه وسلم ثم نهض قائما معتمدا على ركبتيه » رافعا يديه إلى حذو منكبيه » قائلا: ( الله أكبر ). 

ويضعهما- أي يديه- على صدره » كما تقدم » ويقرأ الفاتحة فقط . وإن قرأ في الثالثة والرابعة من الظهر زيادة عن الفاتحة في 
بعض الأحيان فلا بأس ؛ لثبوت ما يدل على ذلك عن النبي صلى الله عليه وسلم » من حديث أبي سعيد- رضي عنه- » ثم 
يتشهد بعد الثالثة من المغرب » وبعد الرابعة من الظهر والعصر والعشاء » ويصلي على النبي صلى الله عليه وسلم » ويتعوذ 
بالله من عذاب جهنم » ومن عذاب القبر » ومن فتنة المحيا والممات » وفتنة المسيح الدجال » ويكثر من الدعاء . 


ومن الدعاء المشروع في هذا الموضع وغيره ريّتا آننَا في الدثيَا حَسَنَة وفِي الآخرة حَستّة وقِنا عَدَابْ التّار #لما ثبت عن " 
أنس- رضي الله تعإلى عنه- قال لكان أكثر دعاء النبي صلى الله عليه وسلم ربَّنَا آتِنَا فِي الدثيَا حَسنة وَفِي الآخرة حسئّة وَقِنَا 
عَدَابَ الكار كما تقدم ذلك في الصلاة الثنائية » لكن يكون في هذا الجلوس متوركا واضعا رجله اليسرى تحت رجله اليمنى » 
ومقعدته على الأرض ناصبا رجله اليمنى لحديث أبي حميد في ذلك 


ويستغفر الله ثلاثا ويقول : الهم أنت السلام ومنك السلام تباركت يا ذا الجلال والإكرام لا إله إلا الله وحده لا شريك له له 
الماك وله لأحيد وهر على كل شيع قنين اليم اا ماع لما أعطيت ولا معطي لما مدعت ولا ويظع :14 الجد ملك للد لا حرل ولا 
قرة إلا بالك لا إله إلا أ ولا نعيد إلا لياه له التعمة وله الفضيل وله الاء الحسق لآ إله إلا الله مخلصين له الدين ولو كره 
الكافرون ] 

ويسبح الله ثلاثا وثلاثين » ويحمده مثل ذلك » ويكبره مثل ذلك » ويقول تمام المائة لا إله إلا الله وحده لا شريك له » له الملك 
وله الحمة وهو حل كل قبع فين ) #.ويقن! آنه تررس عو الأننة ب نتة لكة كر الأكرة اعرش يرنه فناى 4 لزنن 
أَعْودُ يرب النّاس #بعد كل صلاة » ويستحب تكرار هذه السور الثلاث ثلاث مرات : بعد صلاة الفجر » وصلاة المغرب ؛ 
لوروة الحديك الصحيخ يذلك عن النبى. صنلى الله عليه ونلم + كما يسستحب: أن يزيد بعد الذكر المتقدم يعد صلاة الفجر وضبلاة 
العرب قرول ل إله إلا الل وعدم لا شريك لدع له الملك وله الحمد يك ويميث وهر على كل شيع قدي ) عثن مراث + 
لوت ذلك :عن لنت ضلى الله عليه ومبلم .: 


وإن كان إماما انصرف إلى الناس وقابلهم بوجهه بعد استغفاره ثلاثا » وبعد قوله اللهم أنت السلام ومنك السلام تباركت يا ذا 
الجلال والإكرام » ثم يأتي بالأذكار المذكورة » كما دل على ذلك أحاديث كثيرة عن النبي صلى الله عليه وسلم » منها حديث 
عائشة رضي الله عنها في صحيح مسلم » وكل هذه الأذكار سنة وليست فريضة . 


ويستحب لكل مسلم ومسلمة أن يصلي قبل صلاة الظهر » أربع ركعات وبعدها ركعتين وبعد صلاة المغرب ركعتين » وبعد 


صلاة العشاء ركعتين » وقبل صلاة الفجر ركعتين الجميع اثنتا عشرة ركعة » وهذه الركعات تسمى الرواتب ؛ لأن النبي صلى 
الله عليه وسلم كان يحافظ عليها في الحضر 


أما في السفر فكان يتركها إلا سنة الفجر والوتر فإنه كان- عليه الصلاة والسلام- يحافظ عليهما حضرا وسفرا » ولنا فيه أسوة 
حسنة لقول الدب امد + الإقذكرن كوفي رك الله أمئوة حَددتة #وقوله- عليه الصلاة والسلام-: المع عار ايد 
أصلي اأرواه ابكار 


والأفكال: أن سق هكم الررو ب و الوا فى اليك ةقان اها فى السحة قلاكانن لقوق الس ستل «اللدغلنه وي + لاتق 
صلاة المرء فى بيقه إل الصلاة للمتكتوية #متفق على اصحله . 

والمحافظة على هذه الركعات من أسباب دخول الجنة ؛ لما ثبت في صحيح مسلم عن أم حبيبة- رضي الله تعالى عنها- أنها 
قالف مسف ريموق اله كرك + المامن عبد مسر يسان ان كل يود لتق عقو ركذ قشعا غون لرريضية الاين اقل ديق 
ف اليف أأرقه شمرها الإناء اللزرساي في رين القاداليةا الحديث بما ذكرنا . 

وإن صلى أربع ركعات قبل صلاة العصر واثنتين قبل صلاة المغرب واثنتين قبل صلاة العشاء فحسن لقوله صلى الله عليه 
وسلم : ابرض الله امرأ صلى أربعا قبل العصر يوا أحمد وأبو داود والترمذي وحسنه » وابن خزيمة وصححه » وإسناده 
صبديع + واقرلفت طليه المناكة والتتلا + قبي كل قاين سدلظة وين كل الاين سيفاة كر قال فى الفلظة لمن شاد ا 
البخاري . 


والله ولي التوفيق .. قاله ممليه الفقير إلى ربه عبد العزيز بن عبد الله بن باز سامحه الله وغفر له ولوالديه وللمسلمين- وصلى 


الله وسلم على نبينا محمد وآله وأصحابه أجمعين وأتباعه بإحسان إلى يوم الدين . 


